
PROfertil® female
Para apoyar a las mujeres que desean tener hijos*

Complemento alimenticio con ácido fólico, selenio, vitamina E, 
extractos vegetales y ácidos grasos omega-3 

PROfertil® female es un complemento alimenti-
cio que contiene vitamina E y selenio, que con-
tribuye a la protección de las células frente al 
daño oxidativo. Además, PROfertil® female con-
tiene ácido fólico*, que contribuye al metabo-
lismo normal de la homocisteína y aumenta los 
niveles de folato materno, ayudando a reducir 
el riesgo de defectos del tubo neural en el feto 
en desarrollo. 

Instrucciones de uso
Tomar 1 cápsula blanda y 1 comprimido al 
día durante o después de una comida y junto 
con algo de beber. Idealmente, el comprimido 
debe tomarse siempre con la cápsula blanda.  
Si tiene más preguntas, consulte a su médico.

Duración de la toma
PROfertil® female debe tomarse mientras se 
intenta concebir y hasta que se produzca el 
embarazo deseado.

Aviso importante
No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada. Los complementos alimenticios 
no deben utilizarse como sustitutos de una 
dieta variada y equilibrada ni de un estilo de 
vida saludable. 

Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños.

Conservar en un lugar seco y fresco, no superior 
a 25 °C y protegido de la luz. 

Presentaciones
PROfertil® female está disponible en envases de 
28 dosis diarias (envase mensual) y 84 dosis 
diarias (envase de 3 meses). 

Distribuido por
Laboratorios Rubio 

Un producto de
Lenus Pharma GesmbH 
Seeboeckgasse 59
A-1160 Viena, Austria

Fabricado en Alemania

33-4120.3326/410

®
ES

Ingredientes por día %VRN **

Comprimido

Coenzima Q10 30 mg ---

Vitamina E 30 mg 250%

Ácido fólico 800 µg 400%

Selenio 70 µg 127%

Catequinas del extracto de té verde (EGCG*) 4 mg ---

Glicirricina del extracto de regaliz 12 mg ---

Cápsula blanda 

Ácidos grasos omega-3 500 mg ---

*) EGCG = (-) 3-galato de epigalocatequina
**) VRN = Valores de referencia de nutrientes según el Reglamento (UE) No.1169/2011 
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